
Back-to-School Rituals
Objectif : poser des routines simples, efficaces et durables

Rituels quotidiens (début ou fin de cours)

• Question du jour / mot du jour
• Check météo / humeur du jour
• Consigne d’entrée affichée
• Mes idées
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Rituels hebdomadaires (réguliers, pour rythmer la semaine)

• Mini quizz de révision du lexique
• Capsule culturelle
• Dictée de sons
• Jeu d’interaction rapide (taboo)
• Mes idées
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Rituels mensuels (liés au calendrier des célébrations culturelles)

• Un pays, une fête, un personnage
• Expression idiomatique
• Mes idées
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________

Petit conseil : choisis 1 à 2 rituels maximum par type car un bon 
rituel c’est celui qui tient dans la durée — pas celui qui s’épuise !
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